
 

ESCOLA BÁSICA E SECUNDÁRIA PADRE  MANUEL ÁLVARES 

Condições de acesso: 

O Curso de Formação Complementar 

destina-se a jovens titulares de 

cursos de Tipo 2, Tipo 3 ou outros 

cursos de qualificação inicial de Nível 

2, e 9º ano de escolaridade, que 

pretendam prosseguir a sua 

formação e adquirir uma 

qualificação de nível 4 e o 12º ano de 

escolaridade.  

 

CURSOS DE  EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO - CEF 

FORMAÇÃO COMPLEMENTAR  

(Área de Formação – Audiovisuais e Produção dos Media ) 

Certificação escolar — Competências escolares 

 Formação Complementar 

 O aluno obtém competências 

escolares para prosseguimento de 

estudos num Curso de Educação e 

Formação de Tipo 5.  

  

                      Duração: 1 ano letivo 
 

ESTRUTURA CURRICULAR 

 
COMPONENTES DE 

FORMAÇÃO 
ÁREAS DISCIPLINARES CARGA 

HORÁRIA 

 
 
 
 

Sócio Cultural 

Português 90 h 

Inglês 90 h 

Cidadania e 
Sociedade  

 
45 h 

Higiene, Saúde e 
Segurança no 
Trabalho 

 
30 h 

TIC 45 h 

Educação Física 90 h 

 
Científica 

Matemática 
Aplicada 

90 h 

História das Artes 45 h 

Geometria 
Descritiva 

45 h 

 
 
 
 

Tecnológica 

Empreendedorismo 
e Organização da 
Empresa 

 
120 h 

Expressões 
Artísticas 

 
60 h 

Integração 
Tecnológica 

 
60 h 

 
Prática 

Formação em 
Contexto de 
Trabalho (Estágio) 

 
210 h 

Total de horas do curso 1020 

 

  


